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LA METHODE LEGO® SERIOUS PLAY® :

OBJECTIFS : Changer la dynamique des réunions, des échanges et des réflexions. 
Améliorer la performance et stimuler l’innovation.

ATOUTS DE LA METHODE :
- Simplifie la réflexion
- Facilite la mémorisation
- Donne du sens
- Stimule l’imagination
- Améliore la communication
- Favorise la résolution de problème  

LES DIFFERENTES APPROCHES

Etat des lieuxBilan Perspective
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COMMENT ?
Une prise de note en 3D, plutôt qu’en 2D

Différence entre le « Travail » et le « Jeu »

LE TRAVAIL :
Se focalise sur les résultats
- Combien?
- Quoi?
Contraintes sur l’enjeu

LE JEU :
Se focalise sur les processus
- Comment?
- Pourquoi?
Focus sur la créativité et l’habileté

Le Processus

1. Poser le défi
2. Construire
3. Partager
4. Réfléchir et questionner
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LES POINTS FORTS DE LA METHODE LEGO® SERIOUS PLAY®

L’UTILISATION DE METAPHORES :
- Aide à mieux comprendre une réalité parfois complexe
- Génère de nouvelles idées
- Facilite le partage d’idées
- Transforme l’abstrait en concret

LA CREATION D’UN ENVIRONNEMENT SECURITAIRE :
- Respect de la parole de chaque participant
- Acceptation sans jugement des constructions individuelles
- Co-réalisation à égale contribution entre les participants

L’ATTENTION SUR LE MESSAGE ET NON LE MESSAGER :
- Des briques comme surface de projection
- Une manière de se raconter innovante
- Une découverte unique et riche des autres
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LES CHAMPS D’APPLICATION DE LA METHODE LEGO® SERIOUS PLAY®

TECHNIQUES D’APPLICATION :
- Modèles individuels
- Modèles partagés
- Création d’un paysage
- Formation de liens
- Construction d’un système
- Emergences et décisions

EXEMPLES D’UTILISATION :
- Construire et accompagner un projet
- Améliorer et faciliter la prise de décision
- Identifier de nouvelles opportunités
- Faire un bilan et se projeter
- Développer la cohésion et l’appartenance
- Résoudre des problèmes de communication
- Développer des pratiques innovantes
- …
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LA METHODE LEGO® SERIOUS PLAY® EN SYNTHESE

1. Permettre 100% d’implication
2. Donner confiance aux personnes réservées
3. Partager de nouvelles perspectives
4. Faire émerger les valeurs profondes
5. Permettre une expression authentique
6. Créer un langage commun
7. Simplifier la complexité
8. Favoriser la cohésion d’un groupe
9. Générer des résultats mémorables
10.Gagner du temps


